Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente
Coordenacao-Geral de Laboratdérios de Saude Publica

NOTA TECNICA N2 65/2025-CGLAB/SVSA/MS

1. ASSUNTO

1.1. Orientacdes quanto aos procedimentos de coleta, acondicionamento e
transporte de Secrecao de Nasofaringe destinada a cultura e PCR em tempo real
(gPCR) para o diagndstico da coqueluche.

2. ANALISE

2.1. A coleta, o acondicionamento e o transporte adequados da secrecao de
nasofaringe sao essenciais para o diagndéstico da coqueluche. Esses cuidados
garantem maior sensibilidade da cultura e da qPCR, além de assegurar resultados
confidveis que sustentam a vigilancia epidemioldgica e o controle da doenca.

2.2. A coleta do material de casos suspeitos de coqueluche devera ser
realizada:

> Preferencialmente no inicio dos sintomas caracteristicos da doenca
(periodo catarral);

> Antes do inicio da antibioticoterapia eficaz contra B. pertussis, ou seja,
antibiéticos da classe dos macrolideos (azitromicina, claritromicina e eritromicina);

» Caso ja iniciado o tratamento, a coleta deverd ser realizada com no
maximo trés dias de uso da medicacao.

2.3. Materiais necessarios: Swabs e Meio de transporte Regan-Lowe.

2.4. Os swabs devem ter haste ultrafina, flexivel e estéril e devem ser
confeccionados em Alginato de Calcio, Dacron, Nylon, Rayon ou Flocados (a
estrutura em forma de escova melhora tanto a coleta quanto a recuperacao de
micro-organismaos).

2.5. Os swabs de algoddo comum contém substancias toxicas para Bordetella
pertussis, afetando sua viabilidade. Dessa forma, NAO DEVEM SER UTILIZADOS.
2.6. O Meio de transporte Regan-Lowe é comercializado sob a forma

desidratada (Charcoal Agar), suplementado com 10% de sangue desfibrinado,
estéril, de carneiro ou cavalo e acrescido de solucao de cefalexina numa
concentracao final de 40 pg/mL.

2.7. A validade do swab e as condicdes do meio de transporte devem ser
verificadas antes da realizacao da coleta.



2.8. E imprescindivel que o meio de transporte e o swab estejam obedecendo
rigorosamente as condi¢cées de uso no momento da coleta.

2.9. Nao devera ser feita nenhuma improvisacao do material.
2.10. Procedimento de coleta:
2.11. A coleta da secrecao de nasofaringe deve ser realizada por profissional

devidamente capacitado e treinado.

2.12. Antes da coleta, retirar o tubo com meio de transporte Regan-Lowe
semissdlido, com cefalexina, da geladeira e deixar atingir a temperatura ambiente
para uso (aproximadamente 15 minutos).

2.13. Identificar corretamente o tubo com os dados e nimero de identificacdo
do paciente.
2.14. Introduzir o swab ultrafino, flexivel e estéril em uma das narinas do

paciente até alcancar a parede posterior da nasofaringe. Devem ser realizados
movimentos rotatérios por aproximadamente 10-20 segundos (Figura 1).
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COLETA DE APENAS 1 SWAB PERNASAL PROFUNDO

ATENCAO

Swab

COLETA DE APENAS 1 (UM) SWAB

UTILIZAGAO DE APENAS 1 (UM) TUBO DE

Meio RL com antibidtico

TRANSPORTE COM ANTIBIOTICO POR
PACIENTE

Figura 1: Coleta de secrecao de nasofaringe para o diagndstico da coqueluche.

2.15. ATENCAO!!!!! APOS A COLETA, A PONTA DO SWAB DEVE SER
INSERIDA NO MEIO DE TRANSPORTE E PERMANECER NO INTERIOR DO TUBO
ATE A CHEGADA AO LABORATORIO.

2.16. O material deverd ser encaminhado ao Laboratério Central de Saude
Publica (Lacen) protegido da luz, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C (CDC, 2025),
preferencialmente em até seis horas apds a coleta.

2.17. Caso o envio imediato ndao seja possivel, o materialdevera
permanecer refrigerado e ser enviado ao Lacen em até 72 horas.

2.18. A coleta e/ou transporte inadequados e a demora no envio do material
coletado ao laboratério prejudicam o diagnéstico da coqueluche.

OBSERVACAO: As amostras de secrecao de nasofaringe devem
estar acompanhadas das respectivas Fichas de investigacao do SINAN,
devidamente preenchidas.

3. CONCLUSAO

3.1. Esta Nota Técnica tem como finalidade orientar sobre os procedimentos
adequados para coleta, acondicionamento e transporte de Secrecao de Nasofaringe
destinada a cultura e gPCR no diagnéstico da coqueluche.

4. REFERENCIA

4.1. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Chapter 22 -
Laboratory  Support for  Surveillance of  Pertussis. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/surv-manual/php/table-of-contents/chapter-22-laboratory-
support.html



Documento assinado eletronicamente por Karen Machado Gomes,
Coordenador(a)-Geral de Laboratdrios de Saude Publica, em 29/09/2025, as
18:06, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 39, do art. 49, do
Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 89, da Portaria n® 900 de 31
de Marco de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Mariangela Batista Galvao Simao,
Secretario(a) de Vigilancia em Saude e Ambiente, em 30/09/2025, as 18:54,
conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no § 32, do art. 42, do Decreto
n2 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de
Marco de 2017.
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',::__ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

==V http://sei.saude.gov.br/sei/controlador_externo.php?
&.E;-— acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo

I 501 verificador 0050638289 e o cédigo CRC 7819FC2E.
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