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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Analise em Saude e Vigilancia de Doengas ndo Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Informacgdes e Analises Epidemiolégicas

NOTA TECNICA N2 16/2022-CGIAE/DASNT/SVS/MS

1. OBIJETIVO

1.1. Orientar médicos sobre o preenchimento das condi¢des e causas do 6bito (bloco V) da Declaragdo de
Obito (DO) no contexto da Sindrome Congénita associada a infeccdo pelo virus Zika (CID-10: P35.4).

2. CONSIDERAGOES GERAIS

2.1. O profissional médico é o responsavel pelas informacdes constantes na DO. As causas de morte, a serem
registradas na DO, sdo todas as doencgas, estados mérbidos ou lesdes que produziram a morte, ou que contribuiram
para ela, e as circunstancias do acidente ou da violéncia que produziu essas lesdes.

2.2. A causa basica de morte é definida como a doenga ou lesdo que iniciou a cadeia de acontecimentos
patoldgicos que conduziram diretamente a morte OU as circunstancias do acidente ou violéncia que produziu a lesdo
fatal.

2.3. Entende-se como 6bito fetal a morte de um produto da concepgao, antes da expulsdo ou da extragao
completa do corpo da mae, independentemente da duragdo da gravidez. Indica o 6bito o fato de o feto, depois da
expulsdo do corpo materno, ndo respirar nem apresentar nenhum outro sinal de vida, como batimentos do coracdo,
pulsacdes do corddo umbilical ou movimentos efetivos dos musculos de contracdo voluntaria. No ébito fetal, a DO
devera ser emitida se a gestacdo teve duragdo igual ou superior a 20 semanas, ou o feto teve peso corporal igual ou
superior a 500 gramas e/ou estatura igual ou superior a 25 centimetros.

2.4, A sindrome congénita associada a infec¢do pelo virus Zika (SCZ) compreende um conjunto de sinais e
sintomas apresentados por conceptos que foram expostos a infeccdo pelo virus Zika (ZIKV) durante a gestagdo, que
pode comprometer o crescimento e o desenvolvimento neurocognitivo, motor, sensorial e odontoldgico, e levar a
incapacidades ou a morte.

2.5. Para informacGes mais detalhadas a respeito do correto preenchimento da DO, recomenda-se o
aplicativo AtestaDO do Ministério da Saude (https://bit.ly/3cKftAu).

3. OBITO CONFIRMADO PARA SINDROME CONGENITA PELO VIRUS ZIKA

3.1. Serdo confirmados para a SCZ, os dbitos (incluindo dbitos fetais) que apresentem as seguintes condigdes:

a) M3e ou feto/crianca com resultado positivo ou reagente para o virus Zika E

b) M3e ou feto/crianca com resultado negativo para pelo menos uma infecgdo por STORCH (sifilis,
toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus ou herpes virus) E

c) Feto/crianca com pelo menos dois sinais e sintomas apresentados no Anexo 1.

3.2. Observacdo: As amostras para os testes laboratoriais devem ser coletadas ainda na gestacdo ou em até
48h apds o parto.

Maiores informagdes acerca das classificagées de casos confirmados para a SCZ podem ser consultadas em:
https://bit.ly/35sQKwk

4. PREENCHIMENTO DO BLOCO V (CONDIGOES E CAUSAS DO OBITO)

4.1. Ao preencher a DO, o médico deve utilizar a terminologia oficial “Sindrome Congénita associada a
infeccdo pelo virus Zika” OU "Sindrome Congénita pelo virus Zika". Recomenda-se a NAO utilizacdo de siglas ou outros
termos para mencgao na DO. Isso ajuda a reduzir incertezas quanto a classificagdo e codificagdo, bem como a monitorar
corretamente esta causa de morte.

4.2, O médico NAO deve informar o cédigo da doenca (CID-10), pois esse campo é reservado aos
codificadores.
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4.3, A SCZ deve ser registrada na DO de todos os 6bitos (incluindo débitos fetais) causados por esta condicdo
ou naqueles em que a condicdo tenha contribuido para a morte.

l - A SCZ deve ser descrita na parte | da DO, respeitando a ordenacdo da cadeia de causas e
mencionando-a na ultima linha preenchida da DO, se julgado que a sindrome foi a causa basica da
morte;

Il - A SCZ deve ser mencionada na parte Il da DO quando, de acordo com o julgamento criterioso
do médico, ndo tenha participado da cadeia principal do dbito, mas tenha sido causa significativa para
a morte.

4.4, Anomalias congénitas e/ou condicdes associadas a SCZ (listadas no Anexo 1) que tiverem participado da
cadeia principal do ébito devem ser descritas na parte | da DO. Caso estas anomalias e/ou condi¢cdes NAO tenham
participado diretamente da cadeia de eventos que conduziram ao d6bito, mas tenham sido causas significativas na
morte, devem ser registradas na parte Il da DO.

4.5, E recomendado, preferencialmente, o registro de apenas um diagnéstico por linha. Contudo, de acordo
com o julgamento criterioso médico, se outras anomalias e/ou condi¢des associadas a SCZ contribuiram para o ébito e
for necessario a menc¢do destas na mesma linha, da Parte | ou Parte Il da DO, o médico deverd mencionar a sindrome
em primeiro lugar.

4.6. A SCZ podera ser mencionada em oObitos ocorridos em qualquer idade. Entretanto, considerando que a
epidemia por essa sindrome se manifestou no Brasil a partir de 2015, espera-se ébitos de criancas de até 6 anos em
2021, de até 7 anos em 2022 e assim sucessivamente.

5. EXEMPLOS
5.1. EXEMPLO A: Obito causado devido a Sindrome Congénita pelo Zika

No preenchimento da DO de um individuo com diagnéstico confirmado para a Sindrome Congénita pelo
virus Zika, em que a sindrome iniciou a cadeia de eventos do 6bito, o médico deve menciona-la na ultima
linha preenchida da parte I. As anomalias congénitas e/ou condi¢cdes associadas a Sindrome Congénita pelo
virus Zika que participaram da cadeia principal do ébito, também devem ser incluidas na parte I, seguindo a
sequéncia de eventos que levaram ao 6bito. Na parte |l, deverdo ser registradas as anomalias congénitas
e/ou condicdes associadas a Sindrome Congénita pelo virus Zika que n3o participaram da cadeia principal
do 6bito, mas que contribuiram para a morte.

Caso clinico: Uma crianca com Sindrome Congénita pelo virus Zika, de 3 anos de idade, do sexo masculino,
gue apresenta microcefalia e artrogripose desde o seu nascimento, foi admitida no hospital com um quadro
de crises epiléticas complexas (cinco horas antes do 6bito). O quadro agravou-se, apresentando edema
cerebral, e apds duas horas evoluiu para ébito.
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Figura 1: Bloco V da Declaragdo de Obito preenchido para 6bito causado pela Sindrome Congénita pelo virus Zika.
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5.2. EXEMPLO B - Obito em que a Sindrome Congénita pelo virus Zika contribuiu com a morte, mas nio
participou da cadeia principal de eventos até o desfecho letal

No preenchimento da DO de um individuo com diagnédstico confirmado para a Sindrome Congénita pelo
virus Zika em que a sindrome ndo participou da cadeia principal do dbito, mas que foi julgada como uma
causa significativa para a morte, o médico deve descrevé-la na parte Il, juntamente com outras anomalias
congénitas e/ou condicBes associadas presentes naquele individuo, se existirem.

Caso clinico: Uma gestante, com 37 semanas de gestacdo, que teve resultado positivo para a infecgao pelo
virus Zika e resultado negativo para infecgGes por STORCH (sifilis, toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus ou
herpes virus), é internada no hospital com fortes contragdes. Trinta e seis horas depois, acaba dando a luz.
Trés dias apds o nascimento, a criancga é diagnosticada com pneumonia aspirativa e evoluiu para um quadro
de insuficiéncia respiratéria uma hora antes do ébito. Durante o pré-natal, haviam sido identificadas as
seguintes anomalias congénitas: microcefalia e calcificagGes cerebrais disseminadas.
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Figura 2: Bloco V da Declaragdo de Obito preenchido para ébito em que a Sindrome Congénita pelo virus Zika
contribuiu com a morte, mas ndo participou da cadeia principal de eventos até o desfecho letal.

6. CONCLUSAO

6.1. A Sindrome Congénita pelo virus Zika poderd ser mencionada na DO de ébitos ocorridos a partir de 12
de julho de 2021.

6.2. As recomendagdes contidas nesta nota podem passar por alteragdes mediante o surgimento de novos
conhecimentos cientificos sobre o tema.
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8. ANEXO

8.1. Anexo 1 - Anomalias e condi¢Oes associadas a Sindrome Congénita pelo virus Zika.

Anomalias congénitas do sistema nervoso

Microcefalia

Ventriculomegalia

Hidrocefalia congénita

CalcificagBes cerebrais disseminadas

Disgenesia de corpo caloso

Hipoplasia de corpo caloso

Hipoplasia do cortex

Hipoplasia de tronco cerebral

Hipoplasia de cerebelo

Atrofia cerebelar

Dismorfismo de vermis cerebelar

Alteracdes no desenvolvimento cortical

Lisencefalia (alteragdo do padrdo de giros)

Polimicrogiria

Porencefalia/Esquizencefalia

IAnomalias congénitas ou alteracées na visdo ou audicdo

Alteracdes do nervo dptico

Alteracdes retinianas atroéficas (atrofia da retina)

Mancha ou alteragdo pigmentar focal da retina

Atrofia coriorretiniana

CalcificagGes intra oculares

Microftalmia

Coloboma

Glaucoma congénito

Catarata congénita

Danos na cdoclea

Danos no ouvido interno e nervo auditivo

Altera¢des neuropsicomotoras

Hipertonia congénita

Dismorfias craniofaciais

Despropor¢do craniofacial

Occipital proeminente

Sutura metdpica ou sagital proeminente

Suturas cranianas sobrepostas

Depressdo supratemporal

Testa estreita com depressoes bilaterais

Hipertelorismo

Fontanelas fechadas

Retrognatia

Anomalias congénitas ou alteragées musculo-articulares e de
membros

Artrogripose congénita multipla

Pé torto congénito

Camptodactilia

Aducdo ou abducdo do polegar

Calcaneo proeminente

Luxagdo congénita de quadril

Contratura do quadril

Contratura na flexdo do joelho

Hiperextensdo com subluxagao do joelho

Hiperextensdo ou hiperflexao do tronco

Contratura em aducdo e rotagdo interna do
ombro

Deformidades em hiperextensdo do cotovelo

Outros achados clinicos associados a Sindrome Congénita pelo virus
Zika

Polihidramnio

Retardo do crescimento intrauterino
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