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ASSUNTO: DIRETRIZES ATUALIZADAS PARA O CONTROLE DA QUALIDADE DO DIAGNOSTICO
PARASITOLOGICO DA ESQUISTOSSOMOSE E GEO-HELMINTIASES NO ESTADO DE PERNAMBUCO

1. INFORMAGOES GERAIS

Geo-helmintiases sédo infeccdes instestinais causadas por vermes nematddeos (Ascaris lumbricoides, Trichuris
trichiura, e ancilostomideos), sendo consideradas importantes problemas de salde publica, principalmente
em dareas com condicdes inadequadas de saneamento basico. A transmissdo ocorre pela ingestdo de ovos ou
penetracao de larvas presentes no solo contaminado.

A esquistossomose mansdnica, causada pelo helminto Schistosoma mansoni, permanece endémica em
diversas regibées do estado de Pernambuco, apresentando elevada relevancia epidemioldgica devido a
morbidade associada as formas crénicas da doenca.

O diagnéstico laboratorial dessas parasitoses é fundamental para as acdes de vigilancia epidemiolégica,
monitoramento, tratamento oportuno e avaliacao das estratégias de controle.

O Ministério da Saude recomenda, para o diagndstico da esquistossomose, a utilizacdo do método
parasitolégico quantitativo de Kato-Katz, técnica padronizada que também possibilita a identificacdo de ovos
de geo-helmintos intestinais.

Considerando a necessidade de fortalecimento da qualidade diagndstica na Rede Estadual de Laboratdrios,
bem como o atendimento aos requisitos das normas de qualidade laboratorial vigentes, o Laboratério Central
de Saude Pulblica de Pernambuco (LACEN/PE) estabelece, por meio desta Nota Técnica, as diretrizes
atualizadas para o Controle da Qualidade (CQ) do diagnéstico parasitolégico da esquistossomose e geo-
helmintiases.

2. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes padronizadas para o envio, andlise, monitoramento e controle da qualidade das
laminas parasitolégicas processadas pelo método de Kato-Katz na Rede Pernambucana de Laboratérios
(RPELAB), visando garantir maior confiabilidade diagndstica e fortalecimento das acdes de vigilancia em
salde.

3. DIRETRIZES PARA O CONTROLE DA QUALIDADE
3.1 Encaminhamento das amostras e documentacao
e Todo material encaminhado ao LACEN PE devera estar acompanhado de oficio de encaminhamento
direcionado a Diretoria do laboratério;
e Os boletins laboratoriais deverao estar devidamente preenchidos, legiveis e contendo:
o identificacdao completa da amostra;
o municipio de origem;
o resultado do exame;
o data da analise;
o assinatura ou identificagao do profissional responsavel;
e Todos os resultados, inclusive negativos, deverao ser registrados adequadamente;
e As laminas deverao ser acondicionadas em caixas rigidas apropriadas para transporte, garantindo
integridade e rastreabilidade do material.

3.2 Procedimentos técnicos



e O exame parasitolégico deverda ser realizado conforme padronizacao do método de Kato-Katz
preconizado pelo Ministério da Saude;

e Todos os ovos de helmintos visualizados nas laminas deverdo ser registrados no boletim e/ou planilha
de controle;

e Para o diagndstico de Schistosoma mansoni, deverd ser realizada a quantificacdo dos ovos observando
toda a extensao da lamina;

3.3 Controle da Qualidade (CQ)
e Os laboratérios municipais deverdo encaminhar mensalmente aos laboratérios regionais:

100% das laminas positivas;
2. 20% das laminas negativas;

e Os laboratérios regionais deverdao encaminhar mensalmente ao LACEN/PE:

1. 20% das laminas positivas;
20% das laminas negativas;
3. 100% das laminas divergentes;
e As laminas divergentes permanecerao disponiveis no LACEN/PE pelo periodo de 90 dias para conferéncia
técnica pelos municipios e laboratérios regionais;

e Os laboratérios que apresentarem divergéncias recorrentes poderao ser convocados para atualizacao
técnica e/ou supervisao laboratorial.
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4. CRITERIOS DE DIVERGENCIA

Serdo considerados resultados divergentes:

I - Falso Positivo (FP)

Resultado positivo emitido pelo laboratério de origem e negativo no Controle da Qualidade.
Il - Falso Negativo (FN)

Resultado negativo emitido pelo laboratério de origem e positivo no Controle da Qualidade.
Il - Divergéncia quantitativa



Nos casos de diagndstico de Schistosoma mansoni, serad considerada divergéncia quando houver diferenca
igual ou superior a 25% na contagem de ovos entre o laboratério de origem e o CQ.

5. OBSERVACOES TECNICAS

¢ O método de Kato-Katz permite a visualizacao de ovos de diversos helmintos intestinais, incluindo:
o Schistosoma mansoni;
o Ascaris lumbricoides;
o ancilostomideos;
o Trichuris trichiura;
o Taenia spp.;

e A leitura para identificacao de ovos de ancilostomideos devera ocorrer preferencialmente em até quatro
horas apés a preparacdo da lamina;

e A adequada quantificacdo dos ovos é essencial para estimativa da carga parasitaria, avaliacdo
terapéutica e monitoramento epidemioldgico.
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