Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Salude e Ambiente
Departamento do Programa Nacional de Imunizacbes
Coordenacao-Geral de Vigilancia das Doencas Imunopreveniveis

NOTA TECNICA CONJUNTA N 405/2026-CGVDI-CGICI/DPNI/SVSA/MS

1. ASSUNTO

1.1. Trata-se de alerta do sarampo e recomendacdes para prevencao, vigilancia e resposta
ao sarampo relacionadas a participacao de viajantes brasileiros nos eventos religiosos associados a
visita apostdlica do Papa Ledo XIV ao Peru, no periodo de 11 a 17 de novembro de 2026.

2. CONTEXTUALIZACAO

2.1. O sarampo é uma doenca viral aguda, altamente contagiosa e potencialmente grave,
cuja transmissao ocorre por secrecOes respiratérias expelidas pela fala, tosse ou espirro. Em
ambientes fechados, o virus pode permanecer viavel por até duas horas apds a saida de uma
pessoa infectada, favorecendo a ocorréncia de surtos em situacbes de intensa aglomeracao
populacional.

2.2. A Regiao das Américas enfrenta, em 2026, o maior recrudescimento do sarampo desde
a recertificacao regional da eliminacao da doenca. De acordo com a Organizacao Pan-Americana da
Saude (OPAS), mais de 56 mil casos confirmados e dezenas de 6bitos ja foram registrados na
regiao, com transmissdao comunitdria estabelecida em diversos paises. A OPAS avaliou como muito
alto o risco de disseminacdao do sarampo relacionado a eventos de massa previstos para os
proximos meses nas Américas.

2.3. Nesse contexto, destaca-se a realizacao da visita apostélica do Papa Ledo XIV ao Peru,
pais com surto ativo de sarampo, prevista para ocorrer entre 11 e 17 de novembro de 2026. O
evento devera reunir grande contingente de peregrinos nacionais e internacionais em celebragdes
religiosas, missas campais, encontros pastorais e demais atividades publicas.

2.4. A elevada mobilidade internacional associada ao evento, somada a circulacdo ativa do
virus do sarampo em diversos paises das Américas, especialmente no Peru, aumenta o risco de
exposicao de viajantes brasileiros e, ao retorno dos mesmos, de importacao de casos para o Brasil.

2.5. Diante desse cenario, a Secretaria de Vigilancia em Salude e Ambiente (SVSA), por meio
do Departamento do Programa Nacional de Imunizacdes (DPNI), orienta o fortalecimento das agbes
de vacinacao, vigilancia epidemioldgica, comunicacdo de risco e preparo dos servicos de salde
antes, durante e apés a realizacdo do evento.

3. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA
3.1. Situacao Regional
3.1.1. A Regido das Américas apresenta circulagdo intensa do virus do sarampo em 2026, com

surtos de grande magnitude registrados em diferentes paises. Segundo a OPAS, observa-se
aumento expressivo do nimero de casos em comparacao ao mesmo periodo de 2025, evidenciando
elevado risco de disseminacao internacional da doenca.

3.1.2. A atual situacdo epidemiolégica tem motivado a emissao de alertas regionais, incluindo
recomendacdes especificas para grandes eventos de massa, devido ao potencial de amplificacao da
transmissao entre participantes suscetiveis.

3.2. Situacao no Brasil

3.2.1. Até 03 de novembro de 2026, o Brasil registrou 65 casos confirmados de sarampo
distribuidos em quatro unidades federadas (Sao Paulo, Rio de Janeiro, Amazonas e Acre),
envolvendo dez municipios. Dentre os casos confirmados, 41 ocorreram no estado de Sao Paulo, um



no Rio de Janeiro, 21 no Amazonas e dois no Acre (Figura 1). O pais mantém o status de eliminacao
da transmissdao endémica do sarampo, recertificado pela Organizacdo Pan-Americana da Saude
(OPAS) em novembro de 2024, uma vez gue nenhuma cadeia de transmissao identificada
ultrapassou 12 meses de circulacao continua.

3.2.2. Merecem especial atencao os surtos atualmente em investigacdao nos estados do
Amazonas e do Acre, localizados na faixa de fronteira com o Peru. As investigacdes epidemioldgicas
identificaram que a introducao do virus nesses estados esteve associada a localidades peruanas
com circulacao ativa do sarampo, evidenciando a vulnerabilidade das areas fronteiricas brasileiras a
importacao de casos provenientes de paises que apresentam transmissdo comunitaria da doenca.

Figura 1. Casos confirmados de sarampo no Brasil, 2026*.
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Fonte: CGVDI/DPNI/SVSA/MS.
*Informacdes até 03 de novembro de 2026.

4. AVALIACAO DE RISCO
4.1. Visita apostdlica do Papa Leao XIV
4.1.1. Conforme divulgado pela Santa Sé, a visita apostélica do Papa Leao XIV ao Peru ocorrera

entre os dias 11 e 17 de novembro de 2026, contemplando as seguintes cidades: Lima, Chiclavo,
Cusco e Pucallpa. O roteiro inclui importantes centros urbanos e religiosos historicamente
associados a grandes concentracdes de fiéis.

4.1.2. O Peru apresenta uma situacdo epidemiolégica de risco epidemioldgico, uma vez que
permanece com transmissdo ativa do sarampo e receberd a etapa mais longa da visita papal,
abrangendo quatro cidades distribuidas em diferentes regides do pais.

4.1.3. Considerando que a Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS) classificou como
muito alto o risco de disseminacdo do sarampo associado a eventos de massa nas Américas, bem
como a persisténcia de surtos em diversos paises da regidao, a ocorréncia de transmissao



comunitdria ativa no Peru, a participacdo esperada de grande numero de peregrinos e visitantes
internacionais, a intensa movimentacao de viajantes entre o Brasil e os paises que receberdo a
visita apostélica e a existéncia de grupos populacionais suscetiveis a doenca, o Ministério da Saude
considera elevado o risco de exposicdo ao virus do sarampo para brasileiros que participarao das
atividades relacionadas a visita do Papa Ledo XIV, assim como o risco de importacao e
disseminacao de casos apds o retorno ao territério nacional.

4.1.4. Adicionalmente, ressalta-se que os eventos religiosos tendem a atrair participacao
espontanea e numerosa de fiéis, favorecendo situacbes de contato préximo e prolongado entre
pessoas provenientes de diferentes localidades e paises, o que amplia as oportunidades de
transmissao do sarampo e de disseminacao internacional do virus.

B RECOMENDACOES
5.1. Dessa forma, com o objetivo de reduzir o risco de importacdao e disseminacao do

sarampo associado a participacdo de brasileiros nos eventos relacionados a visita apostélica do
Papa Leao XIV, recomenda-se o refor¢co das acdes de vacinacao contra o sarampo entre viajantes
internacionais, a ampliacao da sensibilizacdo dos servicos de salde para a deteccao precoce de
casos suspeitos, o fortalecimento da vigilancia epidemioldgica e laboratorial, a intensificacdo das
estratégias de comunicacdo de risco voltadas aos profissionais de salde, as instituicdes religiosas e
a populacdo em geral, bem como o preparo das equipes para a implementacdao oportuna das
medidas de investigacdo epidemiolégica e de bloqueio vacinal diante da identificacdo de casos

suspeitos ou confirmados.

5.2. Recomendacoes de vacinacao

5.2.1. A vacinacao constitui a principal medida de prevencao do sarampo. Todos os viajantes
gue pretendam participar dos eventos relacionados a visita apostélica devem verificar sua situacao
vacinal antes do deslocamento internacional, conforme recomendado no calendério vacinal (Quadro
1).
Quadro 1. Recomendacdes para viajantes
Faixa etaria Esquema recomendado

12 meses a 29 anos 2 doses de vacina contendo componente sarampo
30 a 59 anos 1 dose de vacina contendo componente sarampo

Trabalhadores da 2 doses independentemente da idade
saude

5.2.2. A vacinacao deve ser realizada preferencialmente pelo menos 15 dias antes da viagem.

5.3. Recomendacoes as Secretarias Estaduais e Municipais de Saude

5.3.1. Para as Secretarias Estaduais e Municipais de Salde, recomenda-se as seguintes
acdes, conforme Nota Técnica Conjunta n? 234/2026-CGVDI/DPNI/SVSA/MS e Nota Técnica Conjunta n2
268/2025-CGVDI/DPNI/SVSA/MS:

- Intensificar a busca ativa de pessoas nao vacinadas;

- Ampliar as oportunidades de vacinacdo para viajantes;

- Divulgar amplamente as orientacdes desta Nota Técnica;

- Sensibilizar servicos publicos e privados para deteccdo precoce de casos;

- Garantir notificacdo imediata de casos suspeitos em até 24 horas;

- Fortalecer a investigacao epidemioldgica e coleta de amostras;

- Organizar resposta rapida para blogueio vacinal;

- Manter monitoramento de viajantes com histérico recente de deslocamento aos paises

envolvidos.
5.4. Recomendacées aos Viajantes
5.4.1. Os viajantes que pretendam participar dos eventos relacionados a visita apostdlica

do Papa Ledo XIV devem verificar sua situagdao vacinal contra o sarampo antes da viagem e



atualizar o esquema vacinal, conforme as recomendacdes vigentes do Programa Nacional de
Imunizacdes descritas no Quadro 1 dessa Nota Técnica. Em caso de duvidas sobre o histérico
vacinal ou sobre o nUmero de doses recebidas, recomenda-se procurar uma unidade de salde para
avaliacao e orientacdo, preferencialmente com antecedéncia suficiente para garantir a protecdo
antes do deslocamento internacional.

5.4.2. Durante a viagem e apés o retorno ao Brasil, os viajantes devem permanecer atentos
ao aparecimento de sinais e sintomas compativeis com sarampo, especialmente febre, exantema,
tosse, coriza e conjuntivite. Na ocorréncia desses sintomas, é recomendada a procura imediata por
atendimento de salde, informando o histérico recente de viagem internacional e a participacdo em
eventos com grande aglomeracao de pessoas. Além disso, pessoas com suspeita de sarampo
devem utilizar mascara ao buscar assisténcia médica, com o objetivo de reduzir o risco de
transmissao da doenca para outras pessoas em ambientes de atendimento a saude.
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