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NOTA TECNICAN. ¢ /)/ /2016
Assunto: Notificacdo e coleta de amostras clinicas de gestantes com exantema

A partir do dia 04 de dezembro de 2015, com a publicagdo da segunda versdo do
Protocolo Clinico e Epidemiolégico de Microcefalia, tornou-se obrigatéria a notificagdo de
gestantes com exantema. Embora a evidéncia de uma infeccdo exantematica, durante a
gestagdo, ndo leve obrigatoriamente 3 ocorréncia de microcefalia no feto, este sinal tem sido
referido no histérico gestacional de algumas mdes de bebés com essa alteragdo congénita.
Portanto, é importante considera-lo como uma das evidéncias Uteis para orientar as acdes de
investigacdo das possiveis hipoteses etiolégicas determinantes dessa ocorréncia.

Dessa forma, recomenda-se aos Servigos de satde local (publico e privado) realizar

notificacdo desses casos e coleta de amostras clinicas, considerando:

1. Notificacao

A notificacdo dos casos de gestantes com exantema devera ser realizada por meio da
plataforma Cievs (cievspe.com), em formuldrio especifico, utilizando a seguinte definicdo de
caso:

Gestante, independente da idade gestacional, com doenca exantematica aguda (considerar

agudo os primeiros cinco dias de exantema, pois somente nesse periodo sera possivel

identificar o agente etiologico) e excluidas causas nao infecciosas.

2. Coleta de amostras clinicas
Devem ser coletadas amostras de sangue (soro) até o 52 dia do inicio dos sintomas e
urina até o 82 dia do inicio dos sintomas. Adicionalmente, coletar uma segunda amostra de

sangue (soro) com intervalo entre o 149 e 212 dia da primeira amostra no servico de saude de

acompanhamento pré-natal.
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As amostras clinicas devem ser encaminhadas, por meio da Secretaria Municipal de
Salide, ao laboratorio da Geréncia Regional de Salde (GERES), com excec¢do das coletadas na |
Regido de Saude, que devem ser encaminhadas diretamente ao LACEN-PE. As amostras que por
algum motivo ndo forem coletadas nas unidades municipais, serdo realizadas nas unidades de
referéncia, que seguirdo o mesmo fluxo.

Todas as amostras clinicas devem obrigatoriamente ser acompanhadas da ficha de
notificaciio especifica no FORMSUS (impressa), devidamente preenchida e cadastrada no
Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) como: "MICROCEFALIA - GESTANTE COM
EXANTEMA". As unidades que n3o tiverem como imprimir a ficha do Formsus deverao inserir
na requisicio/solicitagdo dos exames o numero do protocolo gerado apés preenchimento
online do Formsus no site www.cievspe.com.

Para as unidades de saude usudrias do Sistema GAL as amostras devem ser
encaminhadas a este LACEN/PE ja cadastradas. Para aquelas que ndo possuirem o GAL, o
cadastro serd efetuado na recepgdo de amostras bioldgicas do LACEN/PE no horario do
expediente das 07 as 18h.

Ressalta-se que se entre as hipéteses diagndsticas, existirem doencas de notificagdo
compulsdria previstas na Portaria SES/PE N2 279 de 23 de julho de 2015, o fluxo de rotina

também deve ser mantido, para cada suspeita, havendo uma notificacdo para cada finalidade.

Recife, 15 de laneiro de 2016.

Lucicaf’r{agaroline Albuquerque

SecretarialExecutiva de Vigilancia em Salde



