28/03/2023, 13:44 SEI/GOVPE - 34750795 - GOVPE - Nota Técnica

GOVERNO DE PERNAMBUCO
Secretaria de Salude

NOTA TECNICA - SES - Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude e Atengdo Primaria - (Antiga SEVS) - N2 3/2023

Recife, 28 de margo de 2023

Assunto: Justificativa da Manutengao do Decreto de Emergéncia

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarou que o surto do novo coronavirus constitui uma Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional (ESPIl) — o mais alto nivel de alerta da Organizacdo, conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional. Este nivel de
emergéncia estd mantido, em nivel mundial, pela persisténcia da COVID19 enquanto risco de saude publica e pela necessidade de manutengdo da resposta
internacional coordenada e imediata a esta doenga. Justifica-se por que, mesmo com o arrefecimento da gravidade da doenga, permanece a necessidade
de manter e fortalecer a coordenagdo, a cooperagdo e a solidariedade global para interromper a propagagao do virus.

No estado de Pernambuco os primeiros casos confirmados da COVID19 foram notificados na 102 Semana Epidemioldgica (SE10) de 2020. No ano seguinte
(2021) apresentaram-se as primeiras variantes da doenga causada pelo virus SARS-COV2: Gamma (em fevereiro), e Alpha e Delta em julho. O ano de 2022
foi caracterizado pela introducdo e disseminacdo da variante Omicron do e suas subvariantes (BA.1, BA.2, BA.4 e BA.5.) que, de forma alternada, causaram
quebras nos padrdes de controle da doenga nos meses de janeiro e fevereiro (com pico na semana epidemioldgica -SE06 - 06 a 12/Fev); em junho e julho
(com pico na semana epidemioldgica -SE26 - 26/jun. a 02/julho) e, por fim, em novembro e dezembro (com pico na SE47). Nesse ultimo pico, considerando
as amostras disponiveis, houve identificagdo mais prevalente das variantes BA.5, DL.1 e BQ.1.1 e em menor magnitude as variantes BE.9 e BE.10. Estas
mantem o perfil de redugdo da gravidade e letalidade da doenga em pacientes vacinados, mas devido ao menor potencial neutralizante da émicron (em
comparagdo as outras variantes) também acentuam a transmissdo do virus por possuir mutagdes na proteina Spike (que tem o papel de levar o virus do
SARS-CoV-2 para dentro do organismo humano) com aumento do potencial de escape vacinal, de testes diagndsticos e redugdo do intervalo e aumento
quantitativo de reinfecgdes. Por fim, nesse primeiro trimestre de 2023 apds uma progressiva tendencia de redugdo observada até a SE08, apresenta-se um
aumento abrupto e pontual na SE09 e, em seguida restabelece-se novamente o padrdo de redugdo.

Distribui¢do dos casos notificados e confirmados de COVID19 por semana epidemioldgica. Pernambuco, 2023.
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Lembramos que ainda persiste no cendrio da COVID19 muito a ser esclarecido sobre os determinantes, complicagdes e sequelas da sindrome pds-covid ou
covid longa. Essa condi¢do, embora se apresente em baixa magnitude pode se apresentar em quaisquer faixas etarias e até mesmo apds a cura e nos casos
mais leves. Esta apresenta-se com ampla diversidade de condigBes relatadas e que envolvem diferentes érgdos do corpo humano, sendo os mais severos
relacionados aos sistemas cardiovascular, pulmonares, renais e, principalmente neuroldgico (neuro covid) com sinais e sintomas de: dificuldades de
linguagem, cognitiva, raciocinio/concentragdo e memoria, distragdo, exaustdo mental, insdnia, depressdo e ansiedade, dores de cabeca, convulsdes,
neurites, zumbido, dores de ouvido, perda ou alteragdo de paladar e olfato - temporaria ou duradoura).

A campanha de vacinagdo contra a Covid-19 foi iniciada em 18 de janeiro de 2021, desde entdo sob diferentes estratégias de imunizagdo e apresentagdes
de vacinas a Secretaria Estadual de Saude (SES-PE) busca avangar na cobertura das doses iniciais e de reforgo nas diferentes faixas etarias da populagdo
pernambucana e que atualmente mantém, 16,8% da populagdo geral pendente de completar o esquema bdasico, da mesma forma 51,9% estdo pendentes
de doses de reforgo e, por fim, 51,3% ainda ndo completou a 2a dose de reforgo.

Em relagdo a solicitagdo de leitos de UTI para pacientes com SRAG, considerando que esses pedidos de internagdo ndo necessariamente ocorrem pela
COVID19, registraram-se, em 2020, a necessidade de média de 410 leitos de UTI por semana. Em 2021 esse parametro foi de 585 leitos/semana, em 2022

https://sei.pe.gov.br/sei/controlador.php?acaoc=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=40550371&infra_siste...  1/3



28/03/2023, 13:44 SEI/GOVPE - 34750795 - GOVPE - Nota Técnica

https://sei.pe.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=40550371&infra_siste...

foi 319 e, por fim, em 2023 houve necessidade de 208 leitos. No recorte de 2023, destaca-se a uma oscilagdo com maiores demandas de UTI nas semanas
08 (n=222) e 12 (n=225). A tendéncia de aumento de solicitagdo mantém-se desde a SE10.

Distribuicao das solicitacoes de internacao em enfermaria e
UTI por Semana de Epidemioldgica. Pernambuco, até SE
12/2023.
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INFLUENZA E OUTROS ViRUS RESPIRATORIOS

Anualmente é entre os meses de margo a agosto que se apresenta o periodo de maior risco de circulagdo (periodo sazonal) dos virus respiratérios em
Pernambuco, momento no qual, além da COVID19, apresentam-se as maiores quantidades de casos e surtos de influenza, virus sincicial respiratério,
rinovirus e outros agentes semelhantes.

Nesse objeto, o ano de 2022, simultaneamente a circulagdo das subvariantes da Omicron, também trouxe reemergéncia da Influenza A (H3N2) que causou
aumento de casos de gripe em um periodo a pico antecipando a sazonalidade, nos meses de dezembro (2021) e janeiro (2022), causando aumento na
ocupacdo de leitos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG). Em 2023 ndo se observou a circulagdo da influenza de forma relevante a causar
alteragdes no padrdo de morbimortalidade da populagdo pernambucana, mesmo assim, na medida em que os casos de COVID-19 diminuem sempre se
apresenta a possibilidade de reemergencia epidémica desse virus e seus subtipos.

Em relagdo ao Virus Sincicial Respiratério (VSR), no més de maio de 2022 este foi o agente de maior responsabilidade por infecgGes do trato respiratério em
criangas menores de 2 anos. Desde o inicio de 2023 apresenta-se com prevaléncia crescente respondendo na SE12 por 21,2% dos resultados positivos na
referida faixa etaria e quase 5,0% da populagdo geral.

Dados atualizados em: 3/26/2023 15:06:21
Quadro 19. Percentual de positividade das amostras de Virus Sincicial iratdrio (VSR), faixa etdria & semana epidemioldgica de coleta. LACEN PE, 2023,
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O rinovirus, o mais comum entre os agentes virais associados a infecgdes no trato respiratério superior, em 2023 foi detectado dentre as amostras
analisadas pelo Lacen-PE na SEO1 e na SEQ7. Este é reconhecido como o principal patégeno causador de resfriado comum, mas com algumas cepas podem
ser associadas a casos de sindrome respiratdria aguda grave (SRAG).

Em relagdo a outras doengas Imunopreveniveis observa-se em nivel mundial que, mesmo diante de campanhas de multivacinagdo e de outras estratégias
de mobilizagdo, mantiveram-se as baixas coberturas vacinais para outras enfermidades de transmissdo pessoa a pessoa como 0 sarampo e a poliomielite
cujo risco de reintrodugdo é permanente devido a circulagdo de casos nas Américas e na Europa. A poliomielite é uma doenga infectocontagiosa aguda
causada pelo poliovirus selvagem responsével por diversas epidemias no Brasil e no mundo. Ela pode provocar desde sintomas como os de um resfriado
comum a problemas graves no sistema nervoso, como paralisia irreversivel, principalmente em criangas com menos de cinco anos de idade. Nesse més de
margo de 2023 ocorreu no Peru o registro primeiro caso de pdlio naquele pais em 32 anos; paciente é um bebé indigena. Apesar de n3o se tratar do virus
selvagem esse evento aponta que so se estardo protegidas as areas que superem o desafio de reversdo da baixa cobertura vacinal

Ante o exposto e considerando que:

¢ Mesmo com a circulagdo da COVID-19 e de outros virus respiratérios em limites que ndo expressam os aumentos esperados pelo periodo pos
aglomeragdes das festividades carnavalescas, estes mantem o risco de aumento devido a ainda estarmos no inicio do periodo sazonal no qual se
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apresenta a possibilidade permanentes de surtos/epidemias devido a variantes emergentes da COVID19 e além de outros virus respiratérios aos
quais ficamos menos expostos desde 2020.

e Aacentuada redugdo da busca da populagdo nas testagens necessarias para de forma representativa executar uma vigilancia genémica valida, aponta
para um elevado risco de perda de oportunidade para detecgdo de detecgdo de novas variantes da COVID19;

e O crescimento persistente do VSR desde o inicio de 2023, ja com maior prevaléncia em menores de 2 anos de idade, ja aponta preocupagdo com esse
publico e atengdo a necessidade emergente de aumento da capacidade de leitos e profissionais especializados para atendimento ao publico infantil
com destaque para a supracitada faixa etdria.

e A populagdo pernambucana ainda aponta baixos e insuficientes indices de imunizagdo contra a Covid-19, sobretudo nas doses de refor¢o para
criangas, adolescentes, idosos, gestantes e demais grupos vulneraveis as formas graves da doencga.

e As baixas coberturas vacinais na populagdo pernambucana para imunobioldgicos contra outras enfermidades com potencial de causar surtos,
emergéncias e epidemias como o sarampo e a poliomielite mantendo nossa vulnerabilidade contra esses potenciais e graves eventos de saude
publica;

Em conclusdo, considerando que, no momento, existem surtos de COVID-19 em varios paises e regides do mundo, que persiste o estado de emergéncia
declarado pela OMS mantendo-se a possibilidade da necessidade imediata de ativagdo contingencial de diferentes componentes da resposta coordenada
ao COVID19 no ambito da saude publica, que o VSR apresenta progressiva tendéncia de crescimento em menores de 2 anos, e que as baixas coberturas
vacinais contra o sarampo e poliomielite expdem o risco de reintrodugdo desses virus que ja estdo circulantes em vérios estados e paises nos quais ocorre a
presenga de pernambucanos, recomenda-se prorroga¢do do estado de emergéncia em saude publica devido a Covid até 30 de junho de 2023, momento no
qual se encerraria o periodo sazonal das infecgdes respiratorias.

VerOnica Galvao Freire Cisneiros
Secretaria Executiva

SES - Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude e Atengdo Primdria - (Antiga SEVS)

Documento assinado eletronicamente por Verdnica Galvao Freire Cisneiros, em 28/03/2023, as 12:15, conforme hordrio oficial de Recife, com fundamento
no art. 102, do Decreto n® 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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